
Uitslag: 3 km 1

32e Lentejogging
25 maart 2023

Uitslag: 3 km (2.800 m)

Plaats Nr. Naam Gemeente M/V Looptijd Snelheid Tijd/km

1 524 Philips Glen Denderleeuw M 00:09:24 17,9 km/h 03:21
2 523 De Proost Steven Betekom M 00:10:03 16,7 km/h 03:35
3 518 De Cock Nico Baal M 00:10:50 15,5 km/h 03:53
4 509 Mampaey Robbe Rumst M 00:11:15 14,9 km/h 04:01
5 525 Philips Tara Denderleeuw V 00:11:49 14,2 km/h 04:14
6 529 Sijmus Willy Keerbergen M 00:12:59 12,9 km/h 04:39
7 513 Andries Gerda Schelle V 00:14:23 11,7 km/h 05:09
8 503 Haentjens Kris Berchem M 00:15:06 11,1 km/h 05:24
9 500 Vertommen Alfia Zaventem V 00:15:29 10,8 km/h 05:32
10 502 Van Lier Stefan Tremelo M 00:16:17 10,3 km/h 05:49
11 507 Nauwelaers Cris Reet M 00:16:20 10,3 km/h 05:50
12 527 Van Reeth Ine Reet V 00:16:34 10,1 km/h 05:55
13 519 Van Reeth Bente Puurs V 00:16:37 10,1 km/h 05:56
14 510 Ackermans Iben Baal M 00:16:40 10,1 km/h 05:58
15 511 Vangilsbergen Vicky Baal V 00:16:42 10,1 km/h 05:58
16 522 Van Teghem Luna Puurs V 00:16:50 10,0 km/h 06:01
17 508 Van Ranst Hilde Reet V 00:16:57 9,9 km/h 06:03
18 501 Faes Vic Edegem M 00:17:13 9,7 km/h 06:09
19 526 Daems Merel Reet V 00:18:04 9,3 km/h 06:27
20 505 Broothaers Bernadette Reet V 00:18:34 9,0 km/h 06:38
21 528 De Klerck Sam Rumst V 00:19:40 8,5 km/h 07:01
22 604 Genesse Kevin Hoevenen M 00:19:58 8,4 km/h 07:08
23 504 Jans Lisette Westerlo V 00:20:35 8,2 km/h 07:21
24 506 Heylen Jos Westerlo M 00:21:16 7,9 km/h 07:36


